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i nauczyia dostrzega¢ w zyciu plusy (

dzie serce,
moj dom [y

oraz przyjaciol, Zawsze | | piekng. coraz glebsze | | szczera sympatia pu- [ jest nieliczna. Na zgj‘:m
wierzyfa, ze w pewnym | zrozumienie uczu¢. Gdy | blicznosci. Wygrywata 7 Ryszardem Dudzucff fuszacr
momencie pojawi sie | rzucam si¢ w kolejne | konkursy w calej Euro- SsSsswmms ,

. Ameryka otworzyta ja na innych ludzi
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yjechata z kraju
Ww szczytowym

okresie swojej
kariery. Postawiia na
dom, meza i corke. | nie
pomylifa sie — po drugiej
stronie oceanu, w Ame-
ryce, odnalazia szczeg-
scie, spokoj ducha | mo-
zliwos¢ realizacji wia-
snych pasji. Odnalazia
samg siebie. Ludzie lubia
czytaC o zyciu gwiazd,
zapominajgc czgsto, ze
te gwiazdy tez sg nor-
malnymi ludzmi, ktorzy
maja takie same troski

i ktopoty jak inni. Irena |
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Jarocka nie zapomina
o tym ani na chwile.
A zapytana kiedys o to,
czy gdyby urodzita sie

po raz drugi, zostafaby |

piosenkarka, odpowie-
dziata: ,Nie wiem..."

Piekna, zadbana kobie-
ta, z perfekcyjnag figurg.
Ostatnio ma wielkg

,Co mnie w Tobie
zachwycifo”

ochote na jej zmianeg.

— Chciatabym scig¢ wio-
sy na krotko — mowi. Im
jest starsza, tym wiece]
ma pomystow na zycie.

zwalajq jej na przytycie.
Jest pogodna od srodka.

" — Myéle, ze piekno ema-
= nuje z naszego wnetrza,

pogodzenia si¢ z zyciem,
spokoju i pogody ducha,
widzenia wszystkiego

W pozytywny Sposob,

niepoddawania si¢ smu-
tnym sytuacjom — zwie-
rza sie. Gdy spotyka |a
cos przykrego, zawsze
zadaje sobie pytanie:

~  Boze, czego mam Si¢

Rozpiera ja energia. lej

recepta na piekny wy-

glad jest najprostsza
z mozliwych, Stara sie
zy¢ w ruchu i zdrowo ja-
da¢ — przede wszystkim
duzo warzyw, OwoOCOw
i nabiatu. Unika przeja-
dania sie. Jednak bedac
w Polsce, nie potrafi
oprze¢ sie zapachowi
i smakowi polskiego
chleba. — Nigdzie takie-
go nie ma, na calym
swiecie. — Dba o figure,
bo lepiej sie wtedy czu-
je. Zresztg ulubione ko-
stiumy artystki nie po-

nauczyc?”. Bog jest w jej
zyciu  wszechobecny.
Czasami dowiaduje sie
od Niego juz po krotkim
czasie, czasem na odpo-
wiedZ musi czekac diu-

: Maz Michal i corka
: ’ Monika - czyli asoby w zZyciu

Ireny najwazniejsze

zej. Okazuje sie, ze
wszystko, co spotyka
nas w zZyciu - radosci czy
smutki, zawsze czyms
procentuje.

— Czasami nalezy dzigko-
wac za nasze problemy
i kfopoty. One nas rzez-
big i ksztaftujg. Pozwa-
lajg nam przezyC nastep-
ne, czesto gorsze mMo-
menty. Sa to kolejne sto-
pnie naszego dalszego,
glebszego, doskonalsze-
g0 rozwoju osobistego.
Zycie jej nie oszczedza-
fo. Jednak nawet w naj-
gorszych chwilach mo-
gla liczy¢ na najblizszg
rodzine — meza i corke

Podczas wizyt w Rzymie spotyka sie
w eterze ze sluchaczami Radia Watykan.
Na zdjeciu z ks. Jozefem Polakiem

Swiatetko i bedzie lepiej.
- Gdy pojawia sie¢ smu-
tek, nalezy go przezyc,
ale nie zy¢ nim na co

~Wierza w siebie
zakochani”

dzien. Nie mozna zyc je-
dynie wspomnieniami
trudnej przesztosci.
Kiedy po bardzo groi-
nym wypadku samocho-
dowym lezata przykuta
do t6zka przez wiele ty-
godni, miafa mnostwo
czasu na przemyslenia.
Zrozumiata, ze praca,
kariera, sukces to jednak
nie wszystko.

~ Miatam trudne chwile
- wspomina artystka.
s- Ale maz zawsze przy
mnie byf. Nauczyt mnie,
ze matzenstwo nie jest
polem rywalizacji i walki
o to, kto lepszy, kto mg-
drzejszy. Maz jest tg po-
towka, ktora szczesliwie
odnalazfam w zZyciu.
Nasz zwigzek to mitosc

.......

przedsiewziecia, Michaf
jest zawsze ze mng, CZu-
wa niczym aniof. Jest

- opoka, do ktorej zawsze

moge sie zwrocic, otwo-

' rzy¢ i zostane wystucha-
' na. Bardzo waine jest

dla mnie odnajdywanie
siebie | zdobywanie
umiejetnosci godzenia
sie z zyciem. Wtedy la-
twiej iS¢ do przodu, re-
alizowac sie w roznych
pasjach - przekonuje.
Kiedy maz, znakomity
informatyk, dostat ofer-
te pracy w Stanach, na-
wet nie zapytata: ,A mo-

' ja kariera?”. Ale przepro-

wadzke za ocean, o kto-
rej marzy wiele kobiet,

~Chyba si¢ warto
o mnie bi¢”

Irena Jarocka przypfacifa
depresja, ogromng tesk-
nota za krajem, przyja-
Ciétmi i Fanami.

W trakcie cafej Kkariery
towarzyszyla jej wielka

pie, nagrywata piosenki
w najwiekszych wytwor-
niach muzycznych. Na
cztery lata wyjechata do
Paryza jako stypendyst-
ka Pagartu. Swoje umie-
jetnosci wokalne dosko-
nalita w Petit Conserva-
toire de la Chanson oraz
w Szkole Piosenki przy
legendarnej  Olimpii.
Koncertowata u boku
wielkich staw: Mireille
Mathieu, Charlesa Azna-
voura, Michela Sardou.
Tak jak wczesnie] stynna
Mirelle Mathieu, Irena
Jarocka wygrala presti-
zowy konkurs ,lele Di-
manche”. Mogta zostac
i zrobi¢ kariere na Za-
chodzie. Wrozono je] na-
prawde wielkg przy-
sztos¢. Jednak tesknota
za krajem byfa tak silna,
ze wrocita do Polski.

— Miatam tutaj swojq pu-
blicznos¢, zespot, rodzi-
ne. Nie potrafitabym te-
go wszystkiego porzucic
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" Panie Ireny: Kozminska
(z lewej) | Jarocka rowniez

czytaly dzieciom
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Zdjecia: Fodatex/eRBe (1), archiwum domowe Ireny Jarockie| (7)



