ZNANI I NIEZNANI Spotkanie z Ireng Jarockg

Kiedys byta malkontentka.

Nie lubita siebie

i Ameryki, gdzie wraz
z rodzing rzucit ja los.

AnNnA Binkowska

esknote za krajem okupita
‘depresjg. Musialo mingc lad-
nych pare lat, by Zyciowe
zawirowania uczynity ja sil-
niejsza, pogodzong ze sobg
i $wiatem.Teraz mieszka
w dalekim Teksasie. Dwa razy w roku
odwiedza Polske, sporo koncertuje, weigz
stawia sobie nowe wyzwania.

Przebudzenie

Wyjechala do Standw Zjednoczonych,
bedac u szczytu kariery. Postawila na
rodzine. Tam, w malym, uniwersytec-
kim miasteczku, jej maz, Michal z zawodu
informatyk dostal ciekawa propozy-

cje pracy. On spelnial sig zawodowo, jej
poczatkowo przypadia rola gospodyni
domowej. Bez mozliwosci poszukiwania,
eksperymentowania, nowych wyzwan,
zycie Ireny zaczelo blednad.

- Popadiam w depresje, przestalam sie
interesowac dalszym rozwojem. Mialam
szanse pojsé na studia, ale nie wiedzialam,
co moze mnie zainteresowad. Im diuzej
bylam, tym moje negatywne nastawienie
do wszystkiego poglebialo sig. Istnial tvlko
$wiat, ktory zostawilam. Tak bardzo teskni
tam za Polska. Stres, w jakim Zylam, przy-
czynil sie do powaznej choroby gardla.
Nie znajac dobrze angielskiego, mowiac,
denerwowalam sie. Zbyt ostre akcentowa
nie niektorych sylab nadwyrezylo struny
glosowe - opowiada piosenkarka.

Musiata pogubic sie, przejs¢ depresje,
by odrodzic sie na nowo. Z mozaiki odczuc,
doswiadczen i przemyslen wyszla silniej-
sza, bardziej $wiadoma siebie.

- Dalej tesknilam za Polska, ale nie
zameczalam sie juz. Jak tylko zaczelam
Znow $piewacd, Zycie nabralo innych barw,
takie tu - wyznaje,

Kiedys sadzita, ze w wieku 50 lat skori-
czy kariere. Uwazala, Ze to najwy2szy
czas, by zejs¢ ze sceny. Wtedy miata dwa-
dziedcia lat. Dzi§ mysli inaczej. Jest szczg-
§liwa matka i Zona, spelniong artystka,
ktdra wcigz ma nowe marzenia. Nauczyla
sie pokory i przebaczania.

Czas obchodzi sie z Ireng Jarocka laska-
wie. Piosenkarka nie korzysta z wyna-
lazkéw medycyny estetycznej, a kolejna
zmarszczka nie jest dla niej powo-
dem zmartwienia. Zachowala mlodzien

* Amerykanie
czesto méwiag mi
po koncertach,

e nawet jezeli nie
rozumiejg stow,
czuja moje piosenki
przez skére. To
najpigkniejsze, co
moze uslyszec artysta”
- czytamy na stronie
internetowej Ireny
Jarockiej.

Za oceanem

czq figure, zapal do tego co robi, a nade
wszystko pozytywna energie. W Polsce
wciaz czekaja na jej koncerty wierni fani,

Nad kanionem

Michala Sobolewskiego, wowczas stu
elektroniki w Leningradzie,
przed laty, podczas tournnee
Zwiazku Radzieckim. Pola-

1 sympatia. Ona wracala do Pol-
ski, gdzie czekal na nig chlopak i przy-
szty maz, Marian Zacharewicz, Byl jej
menedzerem, przecieral szlaki w rodzi-
mym show-biznesie. Napisal jeden z jej
piekniejszych utworéw ,Wymyslitam cie”.

Ich uczucie nie przetrwalo proby czasu.
Michala spotkala znow, po latach. Jechali
samochodem, jeszcze jako znajomi. Wpa-
dlo na nich inne auto. Przez dlugie tygo-
dnie dochodzila do zdrowia.

- Ten wypadek byl ostrzezeniem.
Zmusit mnie do zastanowienia, co chce
osiagnac¢ - konstatuje.

7 Michatem sg od wielu lat szczesli-
wymi matzonkami i rodzicami doroslej
Moniki. Artystka oswoita tesknote za kra-
jem, polubila tak obcy jej niegdys kon-
tynent. Juz nie przerazaja jej kolejne
przeprowadzki. Ostatnia, trzecia z kolei
wymusilo nowe miejsce pracy jej meza.

- W Stanach ludzie przeprowadzaja
sie Srednio co szes¢ lat. Zmiana zwykle
wigZe sie z atrakcyjniejsza, lepiej platng
posada - mowi Jarocka.

Tym razem propozycja przyszia z uni-
wersyteckiego miasteczka Lubbock,

w Teksasie. W tej czesci stanu nigdy
wczesniej nie byla. Powaizne, zyciowe
decyzje, takie jak wybdr i kupno domu
podejmowali zawsze wspdlnie. Teraz nie
bylo to mozliwe. Nie mogta bowiem prze-
rwac koncertw w Polsce.

- Zadzwonit maz i oznajmik: jestem
nad pieknym kanionem i ogladam dom.
On doskonale wie, Zze kocham nature,
lubie mie¢ blisko las, géry. W takim oto-
czeniu byl nasz poprzedni dom. Michal
opisywal walory terenu, ale na bliski kon-
takt z natura nie moglam tam liczy¢.
Zapytatam o drzewa, odpowiedzial, ze
posadzimy i bedzie pieknie. Lubbock lezy
wysoko na wielkiej plycie, wokdl pre-
ria, ptaski teren. Trudno mi byto sobie
wyobrazi¢ w tym miejscu dom. Zycie
plata nam jednak rozne figle i trzeba sie
wszedzie umie¢ zaadoptowac.

Odbicie duszy

Zdala sie na meza, ktory przez Internet
konsultowal z niq dobdr detali - kolory
Scian, podiég, blatéw. E-mailem wysylal
probki, a ona w wyobraZni aranzowala
domowe ognisko. Dzisiaj nie ma watpli-
wosci, ze byl to sluszny wybdér, zwlaszcza
ze dom byl nowy. Irena wierzy, Ze domy
majg dusze, nawet kilka, w zaleznosci
od tego, ilu lokatoréw w nich weczeéniej
mieszkalo. To uzaleznienie odczula duzo
wezesniej. Po raz pierwszy jeszcze w Pol-
sce, Mieli wtedy stary, solidny ponie-
miecki dom na Mazurach.
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Bardzo Zle sie w nim czulam, te mury
odpychaly mnie.

Podobnie koszmary dreczyly ja w jed-
nym z wynajmowanych domdw w Stanach:

- Moze dlatego, Ze bylam wiedy
podatna na depresje. Teraz mam nowy
dom, ktory nie ma pietna innej duszy
- Wyznaje.

PoloZony na obrzezach miasteczka,
na dzialce o powierzchni 2,5 tys. metrow,
z ogrodem i tarasem daje poczucie nieza-
leznoéci | komfortu. Kazdy ma tu swoje
miejsce, zarowno do pracy, jak i wypo-
czynku. Irena i jej maz lubig przestrzen,
jasne, cieple kolory, meble z réznych epok.
Te ostatnie, zakupione do tego domu, beda
im juz stuZy¢ na zawsze. Wybdr nie nale-
Zal do latwych. Jest takie miejsce w Sta-
nach Zjednoczonych - High Point, gdzie
przyjeidiaja ludzie z calego kontynentu,
by kupic¢ meble. Oni zarezerwowali sobie
na ten cel jeden dzien, spedzili cztery.

- To najwiekszy sklep na Swiecie.
Meble sa wyeksponowane w czterech,
olbrzymich halach, na kazdym pietrze
z innej epoki. WybraliSmy stylizowane na
wzor staroangielski, z ubieglego wieku. Sq
znakomitej jakosci, recznie polerowane -
opowiada artystka.

Harmonizujg z otwarta na salon kuch-
nig, zabudowang ciemnym drewnem
Z jasnymi, granitowymi marmurami.
Klimat salonu tworzg bibeloty i obrazy
przywiezione z Polski, pianino, sekreta-
rzyk, kominek, ktory zima podgrzewa
atmosfere,

- Pierwszy raz mieszkam w tak dobrze
wykonczonym domu. Wierze, ze dom jest
odbiciem duszy czlowieka, tacy jacy jeste-
$my w $rodku, taki mamy dom - opowiada
piosenkarka.

“Dom

Ireny Jarockiej

w Lubbock

w Teksasie.

Klimat salonu tworzg
bibeloty i obrazy
przywiezione z Polski.

¥ Piosenki

Ireny Jarockiej
-Wymyslitam cig”,
«Nie wréca te lata™
czy .Odplywajq
kawiarenki”

przez diugi czas
znajdowaly sig na liscie
przebojiw.

W zdrowym siylu, z polska nutlyg
Kuchnia to jedno z bardziej ulubionych
miejsc artystki. Kiedy jest w domu, z przy-
jemnoscia oddaje sie gotowaniu. Przez
wiele lat byla wegetarianka,. Twierdzi, Ze ta
dieta zlagodzila jej reakcje. Teraz artystka
pozwala sobie czasami na rybe lub kawa-
lek migsa. Lubi eksperymenty. Niedawno
odkryla sok z Polinezji, Noni.

Zawiera kserotoning, hormon pogody
ducha, Smiechu. Pomaga na nadciSnienie,
krazenie, regeneruje przestrzeni miedzyko-
miorkows - uSmiecha sie Irena.

W jej kuchni dominuja warzywa, ryby,
kasze, orzechy, ziola. Gotuje wylacznie na
parze. Jest przeciwniczky gotowych obia-
ddw, ktorymi Zywi sie podczas jej nieobec-
nosci maz.

- Trzeba stucha¢ organizmu, on sam
podpowie, co jest dla nas najlepsze
wyznaje zasade.

Mieso kupuje wylgcznie w sprawdzo-
nych sklepach. O swojej kuchni mdwi, ze
jest uniwersalna, ale nie zapomniata o pol-
skiej tradycji. Kazdego roku na Wigilie .
przygotowuje bigos. Mloda kapuste przy-
rzadza po polsku. Choé ksigzek kuchar-
skich ma cala mase, nie korzysta z nich.
Przepisy znajduje w Internecie. Chetnie
gosci w swoim domu przyjaciol. Wedy
spedza w kuchni pare dni, odpowiednio
wezesniej marynuje miesa, piecze ciasta.

- We wszystko, co robie, wkiadam duzo
serca - mowi.

Jest szczesliwa tu | tam. Potrafi marzyc
i by¢ realistka. Nie wyklucza, Ze nastepny
dom bedzie w Polsce, Oboje z mezem coraz
bardziej dojrzewaja do takiej decyzji. m
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